Porque contigo todo lo puedo, porque contigo
no debo temer. Porque contigo todo lo puedo,
acompaname, acompaname, mama.

U.E. FISCOMISIONAL TUNGURAHUA:
Invira a jovenes y adultos para obtener el dtulo
de bachiller en clencias, mediante la modalidad
semlipresencial y a distancia virtual. Informacién
Gaspar de Villarroel y pareja Diezcanseco,
0993984538 / 2586474.

SECAP: Se informa que estin ablertas
las inscripclones para los cursos que seran
Impartddos en el mes de agosto, Formacion
de fadlimdores virtual training  (virtual);
Confecdon de camisetas, panmlonetas y
ternos  deportivos  (presencial); Seminario

motvadion y trabajo en equipo (presencial);

Ceruficadon por competenclas laborales en
preparacion gastronomica de cocina. Informes
en [z Av. Bollvariana s/n y El Condor. Telf. (593)
03240813 1-0991684786. Codigo postal: 180150
| Ambarto - Ecuador.

PUCE AMBATO: Ofrece servicios gratuitos
de 2sesoria y patrocinio legal para personas
de escasos recursos economicos en materia
de inquilinato, laberal, alimentos, violencia
intrafamiliar, proteccion de derechos de la nifiez,
movilidad humana y constitucional. Horario de
atendon de lunes a viernes de 8h00 a 17h00.
Direccion Manueli Sdenz, sector el Tropezon.

wers dnessinambato o

HORA SANTA: El movimiento Llama de
Amor del Inmaculado Corazon de Maria invita
a la Hora Santz, a las 16h00, los martes en la
iglesia Padres Josefinos, los jueves en la iglesia
de Ficoa y los viernes en la iglesia de Pacate

CONSE)O CONSULTIVO DE JOVENES:
Invita a la sesion solemne por el dfa Internacional
de la Juventud, el dia lunes |2 de agosto a las
I5h00 en el teatro Lalama.

VENTA DE GARAJE: En favor de las
personas mas vulnerables, Sibado |7 de agosto
de 08h30 a 13h00 en la Parroquia Sagrada
Familia, Cludadela Simon Bolivar.

PREMATRIMONIAL: La formacion para el
sacramento del matrimonlo se realizara del |9
al 23 agosto, de [9h00 a 21h00 en la parroquia
Espiritu Santo (Ingahurco). Inscripciones en la
secretaria. Telf.: 2522100.

RADIO PAZ Y BIEN: Se invim a escuchar
todos los martes, a partir de las 20h00, el
programa biblico para toda la famllia.

Agenda Litirgica e
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XIXT.0;Cldo B, Lecc. Il., LH.:1il sem.
12 Lunes Mt 17,22-27 | S.Juana Francisca
|3 Martes Mc 18,1-14 S. Ponclano o Hipolito
|4 Miérc, Mt 18,15-20 S. Maximiliano
|5 Jueves Lc 1,39-56 Asuncion de Maria
- |6 Viernes Mt 19.3-12 S, Esteban
|7 Sdbado Mt 19,13-15 | S.Beatriz
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“Yo soy el pan vivo que ha I)ajado del cielo™

|.Monicion

ienvenidos al banquete de Jesus, la fiesta
Bde los hijos de Dlos. Este dfa Jesucristo

se presenta nuevamente COMO MA&stro y
alimento. Demos gracias a Dios Padre que nos
abre los ojos del corazon para reconocerle en
las cosas senclllas como el pan. Invoquemos al
Espiritu Santo que nos ha sellado con su luz y
amor. Hagamos fiesta, porque el Senor est en
medio de su pueblo.

2. Canto de entrada (n. 60)

Dios nos convoca venid y escuchemos su voz;
la mesa ha preparado su pan es salvacion,
gracias, Sefior, por ser tus invitados.

Venid celebrad la Palabra, venid, acoged la verdad,
y en hermandad, canad la Nueva Alianza.

3. Oracion colecta (MR, p. 447)

Dios todopoderoso y eterno, a quien, Instruldos
por el Espiritu Santo, confladamente llamamos
Padre, haz crecer en nosotros el espiritu de
hilos adoptvos para que merezcamos alcanzar
la herencla prometida. Por nuestro Senor
Jesucristo, tw Hijo, que vive y relna condgo en la
unidad del Espiritu Santo y es Dlos por los siglos
de los siglos.

4, Monicion

La vida es una peregrinacion y para el cristiano
la fe acompana, sostene e ilumina este

recorrido misterioso hacla la vida verdader.

En el evangelio, Jesus se presenm como pan
vivo bajado del clelo y dado al hombre para
que llegue al Relno de los clelos. Este camino

fue anunclado profétcamente por Elias,
Escuchemos con atencion..

5.Del primer libro de los Reyes (19.4-
8; Lecc. I, p. 148)

En aquellos tempos, camino Elias per el
deslerto un din enteroy finalmente se senco
bajo un arbol de re@ma, sinto desees de
morlr y dljo: “Basw ya, Sefior Quiame &
vida, pues yo no valgo mas que mis padres”™
Después se recosto y se quedo dormido.
Pero un angel del Senor llego a despermrio
v le dljo:"Levantce y come™, Elias abrio los
ofos y vio a su abecera un pan coddo en
las brasas y un [arro de agw. Despues de
comer y beber, se volvio a recosa@r y se
durmio, Por segunda vez, el angel del Senor
lo despertd y le dijo: “Levan@ts y come,
porque aun te quedl un largo amino™
Se levanto Elias, Comio y bebia. Y con



fuerza de aquel alimento, camino cuarenta dias
y cuarenta noches hasta el Horeb, el monte de
Dios. Palabra de Dios.

R.Haz la prueba y veras qué bueno es el
Sefior.

Bendeciré al Senor a todas horas,/ no cesara mi
boca de alabarlo. / Yo me siento orgulloso del
Senor, / que se alegre su pueblo al escucharlo. R.

Proclamemos la grandeza del Sefor / y
alabemos todos juntos su poder. / Cuando
acudi al Senor, me hizo caso / y me libro de
todos mis temores. R.

Confra en el Sefior y saltaras de gusto; / jamas
te sentras decepcionado, / porque el Sefor
escucha el clamor de los pobres / y los libra de
todas sus angustias. R.

Junto a aquellos que temen al Senor / el angel
del Sefior acampa Yy los protege./ Haz la prueba
y veras que bueno es el Sefor. / Dichoso el
hombre que se refugia en él. R.

7. De la carta del apéstol san Pablo a los
efesios (4,30-5,2; Lecc. I, p. 149).

ermanos: No le causen tristeza al
HEspl'ritu Santo, con el que Dios los ha
marcado para el dia de Ia liberacion final.
Destierren de ustedes la aspereza, la ira, la

indignacion, los insultos, la maledicencia y toda
clase de maldad. Sean buenos y comprensivos, y

Homitia

perdonense los unos a los otros, como Dios los
perdono, por medio de Cristo. Imiten, pues, a
Dios como hijos queridos.Vivan amando como
Cristo, que nos amo Y se entregd por Nosotros,
como ofrenda y victima de fragancia agradable
a Dios. Palabra de Dios.

8.Aclamacion (Jn 6,51)
R. Aleluya, aleluya.

Yo soy el pan vivo que ha bafado del delo, dice el
Sefor, el que coma de este pan vivira para siempre.

R. Aleluya.

9. Del santo Evangelio segin san Juan
(6,41-51 Lecc. I, p. 150)

En aquel tiempo, los judios murmuraban contra
Jesus, porque habia dicho: "Yo soy el pan vivo
que ha bajado del cielo”, y decian:";No es este,
Jesus, el hijo de José! jAcaso no conocemos a
su padre y a su madre! ;Como nos dice ahora
que ha bajado del clelo!"” Jesus les respondio:
“No murmuren. Nadie puede venir a mi, si no
lo atrae el Padre, que me ha enviado;y a ese yo
lo resucitaré el Uldmo dia. Es@ escrito en los
profetas: Todos seran discipulos de Dios. Todo
aquel que escucha al Padre y aprende de el, se
acerca a mi. No es que algulen haya visto al
Padre, fuera de aquel que procede de Dios. Ese
si ha visto al Padre.Yo les aseguro: el que cree
en mi, tiene vida eterna.Yo soy el pan de la vida.
Sus padres comieron el mana en el desierto y
sin embargo, murieron. Este es el pan que ha
bajado del cielo para que, quien lo coma, no
muera.Yo soy el panvivo que -~
ha bajado del clelo; el que

tiz el sacrifido de la cruz, y el banquete sagrado de la comunion en el Cuerpo.y I2 Sangre del

I a maa3 es,3 [ vez e Inseparablemente, el memorial sacrificial en que se perpe-

Sefior. Pero la celebradion del sacrificio eucaristco esw totalmente orlentada hacla la union
Intma de los Aeles con Cristo por medio de la comunion. Comulgar es recibir a Cristo mlsmo que

se ofrece por nosetros. CEC, 1382

coma de este pan vivird para siempre.Y el pan que
yo les voy a dar es mi carne para que el mundo tenga
vida". Palabra del Sefior.

10. Credo (MR, 393)
I 1. Oracion de los fieles

e Padre de amor, que nos entregas a tu Hijo
f como pan de vida y salvacion, escucha las

oraciones de tus fieles, presentadas con
sinceridad de corazén.

Todos: Escucha, Sefior, nuestra oracion.

- Por la Iglesia, extendida en todo el mundo, para que
lleve con alegria el amor de Cristo a los que buscan el
pan de vida. Roguemos al Sefior.

- Por nuestros gobernantes, para que, superando todo
egoismo, pongan sobre la mesa de cada familia el pan
y la justicia. Roguemos al Sefior.

- Por los paises en guerra, para que cese la violencia,
las divisiones, los odios, fas discordias y se recupere la
esperanza en el amor. Roguemos al Sefior.

- Por los empresarios y comerclantes, para que obren
con justida y recttud de condencia en sus acavidades
economicas. Roguemos al Sefior.

- Por nuestra comunidad, para que sea edificada sobre
las bases de la solidaridad y apertura a los bienes
espirituales. Roguemos al Sefior.

Sefior, pan de vida, escucha nuestra oracion y
concédenos lo que te pedimos.Tu que vives y
reinas por los siglos de los siglos. Amén.

| 2. Canto de ofrendas (n. |55)

Este pan y vino, Sefior, se transformaran en tu
Cuerpo y Sangre, Sefior, en nuestro manjar.

Gracias al sol y al labrador, en el alar florecen hoy las
espigas, los racimos que presentamos a Dios.

I3. Oracion sebre las ofrendas (MR, p. 447)

Acepta complacido, Senor, los dones que en t
misericordia has dado a t Iglesia para que pueda
ofrecértelos, y que ahora transformas con tw poder

en sacramento de nuestra salvacion,
Por |esucristo, nuestro Sefor.

14. Prefacio dominical
I5. Canto de comunion (n.250)

Yo soy el Pan de vida, el que
viene a Mi no tendra hambre, el
que cree en Mi no tendra sed.
Nadie viene a Mi si mi Padre no
lo atrae.

Yo lo resucltarg, yo lo resucitaré, yo
lo resucimre en el dfa final/

1 6. Silencio sagrado (MR, p.613)
7. Oracion después de la
comunién (MR, p. 447)

Que la comunion en tus sacramentos
nos salve, Senor, y nos afiance en
la luz de w verdad. Por Jesucristo,
nuestro Senor.

|8.Avises pastorales (MR.p.615)
|9. Bendicion

20. Canto final (n.431)

|Acompafiame, acompafiame
Maria//En las pruebas
acompaname Maria/



